
 

 

 

 

 

 



Рабочая программа составлена на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

287 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 г., 

регистрационный № 64101) (далее – ФГОС ООО)  

Методического пособия министерства культуры Российской Федерации ФГБОУ ВО «Театральный 

институт имени  Бориса Щукина при государственной академическом театре имени Евгения 

Вахтангова (театральный институт  имени Бориса Щукина» Магия театра 2022г. 

 

Результаты освоения курса внеурочной деятельности школьного театра 

«Теремок» 
 

Личностные : 

 

– формирование культуры общения и поведения в социум; 

– формирование уверенности в себе; 

– приобретение потребности в регулярном общении с произведениями искусства; 

– воспитание в себе компетентного, интеллектуального и культурного зрителя; 

 

Метапредметные : 

– развитие мыслительных процессов, воображения; 

– восприятие окружающего мира через творческие процессы; 

– анализ причин успеха или неудачи в своей театральной деятельности; 

 

Предметные : 

– осваивание элементов актерского мастерства, сценической речи исценического 

движения; 

– выразительное чтение стихотворений и прозаического материала; 

– распределение себя в пространстве сцены; 

– знание истории театра, видов и жанров театрального искусства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Содержание программы курса внеурочной деятельности «Школьного театра» 
 

1 раздел Роль театра в культуре ( 1 час). 

На первом вводном занятии знакомство с коллективом проходит в игре «Снежный ком». 

Руководитель кружка знакомит ребят с программой кружка, правилами поведения на кружке, с 

инструкциями по охране труда. В конце занятия - игра «Театр – экспромт»: «Колобок». 

-Беседа о театре. Значение театра, его отличие от других видов искусств. Дети приобретают 

навыки, необходимые для верного сценического общения ,участвуют в этюдах для выработки 

выразительной сценической жестикуляции («Немое кино» «Мультяшки - анимашки»), знакомятся 

с древнегреческим, современным, кукольным, музыкальным, цирковым театрами .Знакомятся с 

создателями спектакля: писатель, поэт, драматург. 

 

2 раздел Театрально-исполнительская деятельность( 12 часов). 

Упражнения, направленные на развитие у детей чувства ритма .Образно-игровые 

упражнения(поезд, мотылек ,бабочка.).Упражнения, в основе которых содержатся абстрактные 

образы( огонь снег).Основы актерского мастерства. Мимика. Театральный этюд. Язык жестов 

.Дикция. Интонация. Темп речи. Рифма. Ритм. Импровизация. Диалог. Монолог. 

 

3 раздел Занятия сценическим искусством.(10часов). 

Упражнения и игры: превращения предмета превращение в предмет, живой алфавит, ручеек, 

волна.Игры одиночные Дети выполняют этюды по картинкам .На практических занятиях 

рассматриваются приемы релаксации. Концентрации внимания, дыхания. 

 

4 раздел Освоение терминов(1час). 

Знакомятся с понятиями : драматический ,кукольный театр, спектакль, этюд, партнер, премьера, 

актер. 

 

5 раздел Просмотр профессионального театрального спектакля(1 час).  

Посещение театра ,беседа после просмотра спектакля .Иллюстрирование. 

 

6 раздел Работа над спектаклем (пьесой, сказкой) (9 часов) базируется на авторских пьесах и 

включает в себя знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к рождению 

спектакля. Показ спектакля. 
 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование  
 

№ Название раздела  
Количество часов 

1. Роль театра в культуре. 1 

2. Театрально- исполнительская 

деятельность. 

12 

3. Занятия сценическим искусством. 10 

4. Освоение терминов. 1 

5. Просмотр профессионального 

театрального спектакля 

1 

6. Работа и показ 

театрализованного представления. 

9 

Итого  34часа 

 

 

 

 

  

 



Календарно-тематическое планирование кружка 5 класс 

 

 

 

 

 

№ 

урока 

 
Тема 

Количество 

часов 
Дата проведения 

план факт 

1 Вводное занятие. 1 5.09  

2 Здравствуй, театр! 1 12.09  

3 Театральная игра 1 19.09  

4-5 Репетиция сказки 2 26.09 
3.10 

 

6 В мире пословиц. 1 17.10  

7 Виды театрального 

искусства 

1 24.10  

8 Правила поведения в театре 1 31.10  

9-11 Кукольный театр. 3 7.11 

14.11 

28.11 

 

12 Театральная азбука. 1 5.12  

13 Театральная игра 
«Сказка, сказка, приходи». 

1 12.12  

14-17 Инсценирование русских 

народных сказок 

4 19.12 

26.12 

9.01 

16.01 

 

18 Театральная игра 1 23.01  

19 Основы театральной 

культуры 

1 30.01  

20-22 Инсценирование народных

 сказок о животных. 

Кукольный театр. Постановка

 с 

использованием кукол. 

3 6.02 

13.02 

27.02 

 

23 Чтение в лицах стихов 1 
 

5.03  

24 Театральная игра 1 12.03  

25-27 Постановка сказки 3 
 
 

19.03 

26.03 
2.04 

 

28-29 Культура и техника речи 

Инсценирование сказки 

2 
 

16.04 

23.04 

 

30 Ритмопластика 1 30.04  

31-33 Инсценирование сказок 
 
 

3 
 
 

7.05 

14.05 

21.05 

 

34 Заключительное занятие. 1 28.05  
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